
 
 
 

RECOMENDACIONES TRAZADORAS 

 

ABORDAJE DE LAS COMPLICACIONES HIPERTENSIVAS ASOCIADAS AL EMBARAZO 

Medición de la proteinuria en el diagnóstico de preeclamsia    

Si se utilizan tiras  reactivas de lectura automatizada para la detección de proteinuria significativa, 

y un resultado de 1+ o mayor es obtenido, se recomienda la confirmación de proteinuria 

significativa con la estimación de la relación proteinuria – creatinuria en muestra aislada, o con la 

recolección de orina en 24 horas.  

 

La proteinuria significativa se confirma si el valor de la relación proteinuria – creatinuria en 

muestra aislada es mayor de 30 mg/mmol o si el resultado de proteína en orina recolectada en 24 

horas es mayor a 300 mg. 
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http://www.iets.org.co/apoyo-a-la-implementacion/Documents/Hoja%20de%20evidencia%20Proteinuria.pdf

